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1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

В основу изучения программы положены ценностные ориентиры, достижение 

которых определяются воспитательными результатами. Воспитательные результаты 

внеурочной деятельности оцениваются по трѐм уровням. 

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, о социально-одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

ученика со своими учителями как значимыми для него носителями положительного 

социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 

целом. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

школьников между собой на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной 

просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребѐнок получает (или не 

получает) первое практическое подтверждение приобретѐнных социальных знаний, 

начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, действии в 

открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую 

незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему настроены, юный 

человек действительно становится (а не просто узнаѐт о том, как стать) социальным 

деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного 

общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без 

которых немыслимо существование гражданина и гражданского общества. 

 

Личностные результаты 

 формирование чувства гордости за свою Родину, формирование ценностей 

многонационального российского общества; 

 формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

 развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 

учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических качеств, доброжелательности и эмоциональнонравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни 

 

Метапредметные результаты 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 
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 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

 определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих; 

 готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 

Предметные результаты 

 формирование первоначальных представлений о древней игре, о ее позитивном 

влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, 

социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и 

социализации; 

 овладение умениями организовать здоровьесберегающую 

 жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, 

подвижные игры и т.д.); 

 взаимодействие со сверстниками по правилам проведения шахматной партии и 

соревнований в соответствии с шахматным кодексом; 

 выполнение простейших элементарных шахматных комбинаций; 

 развитие восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, начальных форм 

волевого управления поведением. 

 

К концу освоения курса дети должны знать: 

 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

 диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, 

стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, 

ничья; - 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 правила хода и взятия каждой фигуры. 

 

К концу освоения курса дети должны уметь: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами 

 без нарушений правил шахматного кодекса; - 

 правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 

 ставить мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 

Формы организации и контроля  

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах 

шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы 

реализовать на доске свой замысел, учащийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, 

вследствие чего формируется следующий алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - 

идея - расчѐт - ход. Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при 
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изучении дебютов и основ позиционной игры, особенно при изучении типовых позиций 

миттельшпиля и эндшпиля. 

При изучении дебютной теории основным методом является частично - поисковый. 

Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в том случае, когда 

большую часть работы ребенок проделывает самостоятельно. На более поздних этапах в 

обучении применяется творческий метод, для совершенствования тактического мастерства 

учащихся (самостоятельное составление позиций, предусматривающих определенные 

тактические удары, мат в определенное количество ходов и т.д.). 

Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, 

творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к игре. 

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение 

самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач. 

Основные формы и средства обучения: практическая игра, решение шахматных 

задач, комбинаций и этюдов, дидактические игры и задания, игровые упражнения; 

теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки, участие в 

турнирах и соревнованиях. 

 

Для отслеживания результатов предусматриваются следующие формы контроля: 

Текущий: 

оценка усвоения изучаемого материала осуществляется педагогом в форме 

наблюдения; 

прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до начала 

его реального выполнения; 

пооперационный, то есть контроль за правильностью, полнотой и 

последовательностью выполнения операций, входящих в состав действия; 

рефлексивный, контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» 

действия и опирающийся на понимание принципов его построения; 

Итоговый контроль в формах -тестирование; 

-практические работы; 

-творческие работы учащихся; 

Самооценка и самоконтроль определение учеником границ своего «знания - 

незнания», своих потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, которые 

ещѐ предстоит решить в ходе осуществления деятельности. 

Содержательный контроль и оценка результатов обучающихся предусматривает 

выявление индивидуальной динамики качества усвоения программы ребѐнком и не 

допускает сравнения его с другими детьми. Результаты проверки фиксируются в 

зачѐтном листе учителя. В рамках накопительной системы, создание портфолио.
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2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации 

и видов деятельности 

 

5 класс 

 

Шахматная доска (6ч) 

Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 

Дидактические игры и задания 

"Горизонталь". Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий шахматной 

доски кубиками (фишками, пешками и т. п.). 

"Вертикаль". То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски. 

"Диагональ". То же самое, но заполняется одна из диагоналей шахматной доски.  

Шахматные фигуры (9ч) 

Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. 

Дидактические игры и задания 

"Волшебный мешочек". В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные фигуры, 

каждый из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана. 

"Угадайка". Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети должны догадаться, что 

это за фигура. 

"Секретная фигура". Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, дети по очереди называют все 

шахматные фигуры, кроме "секретной", которая выбирается заранее; вместо названия этой 

фигуры надо сказать: "Секрет". 

"Угадай". Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети по очереди пытаются угадать, какая 

фигура загадана. 

"Что общего?" Педагог берет две шахматные фигуры и спрашивает учеников, чем они похожи 

друг на друга. Чем отличаются? (Цветом, формой.) 

"Большая и маленькая". На столе шесть разных фигур. Дети называют самую высокую фигуру и 

ставят ее в сторону. Задача: поставить все фигуры по высоте. 

Начальная расстановка фигур (8ч) 

Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; 

правило "ферзь любит свой цвет"; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и 

начальной расстановкой фигур. 

Дидактические игры и задания 

"Мешочек". Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно 

расставляют начальную позицию. 

"Да и нет". Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят ли эти фигуры рядом 

в начальном положении. 

"Мяч". Педагог произносит какую-нибудь фразу о начальном положении, к примеру: "Ладья 

стоит в углу", и бросает мяч кому-то из учеников. Если утверждение верно, то мяч следует 

поймать. 

Ходы и взятие фигур (11ч) 

Правила хода и взятия каждой из фигур, игра "на уничтожение", белопольные и чернопольные 

слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, 

коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. 

Дидактические игры и задания 
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"Игра на уничтожение" - важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план 

действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с 

учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает тот, кто 

побьет все фигуры противника. 

"Один в поле воин". Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на 

шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются 

заколдованными, недвижимыми). 

"Лабиринт". Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь 

на "заминированные" поля и не перепрыгивая их. 

"Перехитри часовых". Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не 

становясь на "заминированные" поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур. 

"Сними часовых". Белая фигура должна побить все черные фигуры, избирается такой маршрут 

передвижения по шахматной доске, чтобы белая фигура ни разу не оказалась под ударом черных 

фигур. 

6 класс 

 

Повторение изученного в 5 классе (2ч) 

Ходы и взятие фигур (9ч) 

Правила хода и взятия каждой из фигур, игра "на уничтожение", белопольные и чернопольные 

слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, 

коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. 

Дидактические игры и задания 

"Кратчайший путь". За минимальное число ходов белая фигура должна достичь определенной 

клетки шахматной доски. 

"Захват контрольного поля". Игра фигурой против фигуры ведется не с целью уничтожения, а с 

целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на 

клетки, находящиеся под ударом фигуры противника. 

"Защита контрольного поля". Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих сторон не 

имеет победителя. 

"Атака неприятельской фигуры". Белая фигура должна за один ход напасть на черную фигуру, но 

так, чтобы не оказаться под боем. 

"Двойной удар". Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры. 

"Взятие". Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее - побить незащищенную 

фигуру. 

"Защита". Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем. 

"Выиграй фигуру". Белые должны сделать такой ход, чтобы при любом ответе черных они 

проиграли одну из своих фигур. 

"Ограничение подвижности". Это разновидность "игры на уничтожение", но с 

"заминированными" полями. Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника. 

Цель шахматной партии (12ч) 

Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила. Дидактические 

игры и задания 

"Шах или не шах". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: стоит ли 

король под шахом или нет. 

"Дай шах". Требуется объявить шах неприятельскому королю. 
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"Пять шахов". Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю. 

"Защита от шаха". Белый король должен защититься от шаха. 

"Мат или не мат". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: дан ли мат 

черному королю. 

"Первый шах". Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает тот, кто 

объявит первый шах. 

"Рокировка". Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях. 

Игра всеми фигурами из начального положения (11ч) 

Общие представления о том, как начинать шахматную партию. Дидактические игры и задания 

"Два хода". Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с 

педагогом следующим образом: на каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими ходами. 

«Игра на уничтожение» - важнейшая игра курса. У ребѐнка формируется внутренний план 

действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с 

учениками ограниченным числом фигур. Выигрывает тот, кто побьѐт все фигуры противника. 

«Один в поле воин». Белая фигура должна побить чѐрные фигуры, расположенные на шахматной 

доске, уничтожая каждым ходом по фигуре 

«Лабиринт» Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь 

на заминированные» поля и не перепрыгивая их. 

«Кратчайший путь». За минимальное число ходов белая фигура должна достичь определенной 

клетки шахматной доски. 

«Двойной удар». Белой фигурой надо напасть одновременно на две чѐрные фигуры. 

«Взятие». Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее - побить незащищенную 

фигуру. 

«Защита». Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем. 

Все дидактические игры и задания из этого раздела моделируют в доступном для детей виде те 

или иные реальные ситуации, с которыми сталкиваются шахматисты в игре на шахматной доске. 

 

7 класс 

 

Повторение изученного в 5-6 классах (2ч) 

Игровая практика (3ч) 

Сравнительная ценность шахматных фигур. 

Основные цели дебюта. 

Классификация дебютов (5ч) 

Шахматная литература. Методика работы с шахматной литературой. Навыки самодисциплины и 

способы самосовершенствования. Шахматная нотация, запись партии. Словарь шахматной 

композиции Развитие фигур и борьба за центр. 

Активность важнейший принцип игры шахмат. 

Как разыгрывать дебют. Основные цели. 

Расположение пешек. 

Пешечные слабости. 

Развитие фигур (16ч) 

О шахматных планах. Как создается план игры. Оценка позиции. Тактические удары и 

комбинации. Завлечение и отвлечение. 
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Борьба за центр в дебютах. 

Защита двух коней. 

Шотланская партия. 

Ирланская партия. 

Французкая защита. 

Защита Каро-Канн. 

Сицилианская защита. 

Ферзевый гамбит. 

Защита Немцовича. 

Дебют четырех коней. 

Перегрузка фигур. Промежуточный ход. Захват пункта. Атака на короля. Слабый пункт при 

рокировках. Контратака. Практические занятия. Разбор специально подобранных позиций.  

Анализ партий лучших шахматистов (2ч) 

Защита двух коней. 

Разбор учебных партий. 

Материальное преимущество. 

Сеансы одновременной игры (6ч) 

Проведение руководителем объединения сеансов одновременной игры (в том числе и 

тематических) с последующим разбором партий. Позиционное преимущество. 

Преимущество в пространстве. 

Владение открытыми линиями. 

Слабые и сильные поля. 

Ослабление позиции короля. 

Как малыми силами удержать превосходство силы противника. 

Чья пешка первая проходит в ферзи. 

Пешечный прорыв. 

Переход в выигрышные пешечные окончания. Найденный путь. 

 

8 класс 

 

Повторение (2ч)  

Повторение, изученного в предыдущем году. Объяснять шахматные термины: белое и чѐрное 

поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чѐрные 

шахматные фигуры. Правильно расставлять фигуры перед игрой. Совершать в ходе игры 

возможные вариации рокировки (длинная и короткая). Повторение, изученного в предыдущем 

году.  

Краткая история шахмат (2ч)  

Происхождение шахмат. Легенды о шахматах. Получить представление об истории шахмат. 

Сравнивать, сопоставлять, анализировать, находить общее и различие. Уметь ориентироваться на 

шахматной доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем. 

Развивать интерес к жизни людей.  

Шахматная нотация (4ч)  

Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фигур и терминов. 

Запись начального положения. Запись партии. Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, 
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ферзь, конь, пешка. Понимать и объяснять термины: шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная 

и короткая рокировка и еѐ правила. Осваивать правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на 

уничтожение», лѐгкие и тяжѐлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские 

пешки, взятие на проходе, превращение пешки. Владеть основами записи партии.  

Ценность шахматных фигур (6ч)  

Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Способы 

защиты. Осваивать основные тактические приемы. Понимать и объяснять сравнительную силу 

фигуры в зависимости от ситуации на доске. Достигать материального перевеса.  

Техника матования одинокого короля (6ч)  

Техника матования одинокого короля. Миттельшпиль, эндшпиль, блиц-шахматы, долгие 

шахматы. Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические 

удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания.  

Достижение мата без жертвы материала (5ч)  

Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. Учебные положения на мат в два 

хода в миттельшпиле. Учебные положения на мат в два хода в дебюте. Овладевать логическими 

действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, устанавливать аналогии и 

причинно-следственные связи, строить рассуждения.  

Шахматная комбинация (9ч) 

Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры. Рокировка, комбинации, ведущие к 

достижению материального перевеса, система защиты, атака, пешка и ее роль, разрушение 

королевского прикрытия. Промежуточная аттестация. Овладевать логическими действиями 

сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, устанавливать аналогии и 

причинно-следственные связи, строить рассуждения.   

 

9 класс 

 

Повторение (2ч)  

Повторение, изученного в предыдущем году. Объяснять шахматные термины: белое и чѐрное 

поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Правильно определять и называть белые, чѐрные 

шахматные фигуры. Правильно расставлять фигуры перед игрой. Совершать в ходе игры 

возможные вариации рокировки (длинная и короткая). Повторение, изученного в предыдущем 

году.  

Краткая история шахмат (2ч)  

Происхождение шахмат. Легенды о шахматах. Получить представление об истории шахмат. 

Сравнивать, сопоставлять, анализировать, находить общее и различие. Уметь ориентироваться на 

шахматной доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем. 

Развивать интерес к жизни людей.  

Шахматная нотация (6ч)  

Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фигур и терминов. 

Запись начального положения. Запись партии. Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, 

ферзь, конь, пешка. Понимать и объяснять термины: шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная 

и короткая рокировка и еѐ правила. Осваивать правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на 

уничтожение», лѐгкие и тяжѐлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские 

пешки, взятие на проходе, превращение пешки. Владеть основами записи партии.  
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Ценность шахматных фигур (4ч)  

Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Способы 

защиты. Осваивать основные тактические приемы. Понимать и объяснять сравнительную силу 

фигуры в зависимости от ситуации на доске. Достигать материального перевеса.  

Техника матования одинокого короля (5ч)  

Техника матования одинокого короля. Миттельшпиль, эндшпиль, блиц-шахматы, долгие 

шахматы. Грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические 

удары и проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания.  

Достижение мата без жертвы материала (4ч)  

Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. Учебные положения на мат в два 

хода в миттельшпиле. Учебные положения на мат в два хода в дебюте. Овладевать логическими 

действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, устанавливать аналогии и 

причинно-следственные связи, строить рассуждения.  

Шахматная комбинация (11ч)  

Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры. Рокировка, комбинации, ведущие к 

достижению материального перевеса, система защиты, атака, пешка и ее роль, разрушение 

королевского прикрытия. Итоговая аттестация. Овладевать логическими действиями сравнения, 

анализа, синтеза, обобщения, классификации, устанавливать аналогии и причинно-следственные 

связи, строить рассуждения.  
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3.Тематическое планирование 

 

5 класс 

 

№п/п Тема Количество 

часов 

1 Вводное занятие.  1 

2 Шахматная доска: белые и черные поля. 1 

3 Шахматная доска: горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 1 

4 Шахматная доска. Дидактические игры и задания: "Горизонталь". 1 

5 Шахматная доска. Дидактические игры и задания: "Вертикаль". 1 

6 Шахматная доска. Дидактические игры и задания: "Диагональ". 1 

7 Шахматные фигуры: белые и черные. 1 

8 Шахматные фигуры: названия. 1 

9 Шахматные фигуры: внешний облик. 1 

10 Функции шахматных фигур.  1 

11 Шахматные фигуры. Дидактические игры и задания: "Волшебный 

мешочек". 

1 

12 Шахматные фигуры. Дидактические игры и задания: "Угадайка". 1 

13 Шахматные фигуры. Дидактические игры и задания: "Секретная 

фигура". 

1 

14 Шахматные фигуры. Дидактические игры и задания: "Что общего?" 1 

15 Шахматные фигуры. Дидактические игры и задания: "Большая и 

маленькая". 

1 

16 Начальная расстановка фигур. 1 

17 Правило "Ферзь любит свой цвет". 1 

18 Связь между горизонталями и начальной расстановкой фигур. 1 

19 Связь между вертикалями и начальной расстановкой фигур. 1 

20 Связь между диагоналями и начальной расстановкой фигур. 1 

21 Начальная расстановка фигур. Дидактические игры и задания: 

"Мешочек". 

1 

22 Начальная расстановка фигур. Дидактические игры и задания: "Да и 

нет". 

1 

23 Начальная расстановка фигур. Дидактические игры и задания: "Мяч".  1 

24 Правила хода и взятия каждой из фигур.  1 

25 Легкие и тяжелые фигуры. 1 

26 Белопольные и чернопольные слоны. 1 

27-28 Взятие на проходе, превращение пешки. 2 

29 Правила хода и взятия каждой из фигур. Дидактические игры и 

задания: "Игра на уничтожение". 

1 

30 Правила хода и взятия каждой из фигур. Дидактические игры и 

задания: "Один в поле воин". 

1 

31 Правила хода и взятия каждой из фигур. Дидактические игры и 

задания: "Лабиринт". 

1 

32 Правила хода и взятия каждой из фигур. Дидактические игры и 

задания: "Перехитри часовых". 

1 

33 Правила хода и взятия каждой из фигур. Дидактические игры и 

задания: "Сними часовых". 

1 

34 Обобщающее занятие. 1 

 Итого 34 
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6 класс 

 

№п/п Тема Количество 

часов 

1 Вводное занятие.  1 

2 Повторение изученного в 5 классе. Ходы и взятие фигур. 1 

3 Ходы и взятие фигур. Дидактические игры и задания: 

"Кратчайший путь". 

1 

4 Ходы и взятие фигур. Дидактические игры и задания: "Захват 

контрольного поля". 

1 

5 Ходы и взятие фигур. Дидактические игры и задания: "Защита 

контрольного поля". 

1 

6 Ходы и взятие фигур. Дидактические игры и задания: "Атака 

неприятельской фигуры". 

1 

7 Ходы и взятие фигур. Дидактические игры и задания: "Двойной 

удар". 

1 

8 Ходы и взятие фигур. Дидактические игры и задания: "Взятие". 1 

9 Ходы и взятие фигур. Дидактические игры и задания: "Защита". 1 

10 Ходы и взятие фигур. Дидактические игры и задания: "Выиграй 

фигуру". 

1 

11 Ходы и взятие фигур. Дидактические игры и задания: 

"Ограничение подвижности". 

1 

12 Цель шахматной партии: шах. 1 

13 Цель шахматной партии: мат. 1 

14 Цель шахматной партии: мат в один ход. 1 

15 Цель шахматной партии: пат. 1 

16 Длинная и короткая рокировка и ее правила.  1 

17 Цель шахматной партии. Дидактические игры и задания: "Шах или 

не шах". 

1 

18 Цель шахматной партии. Дидактические игры и задания: "Дай 

шах". 

1 

19 Цель шахматной партии. Дидактические игры и задания: "Пять 

шахов". 

1 

20 Цель шахматной партии. Дидактические игры и задания: "Защита 

от шаха". 

1 

21 Цель шахматной партии. Дидактические игры и задания: "Мат или 

не мат". 

1 

22 Цель шахматной партии. Дидактические игры и задания: "Первый 

шах". 

1 

23 Цель шахматной партии. Дидактические игры и задания: 

"Рокировка". 

1 

24 Игра всеми фигурами из начального положения. 1 

25-26 Общие представления о начале шахматной партии. 2 

27 Начало шахматной партии. Дидактические игры и задания: "Два 

хода". 

1 

28 Начало шахматной партии. Дидактические игры и задания: «Игра 1 
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на уничтожение». 

29 Начало шахматной партии. Дидактические игры и задания: «Один 

в поле воин». 

1 

30 Начало шахматной партии. Дидактические игры и задания: 

«Лабиринт». 

1 

31 Начало шахматной партии. Дидактические игры и задания: 

«Кратчайший путь». 

1 

32 Начало шахматной партии. Дидактические игры и задания: 

«Двойной удар». 

1 

33 Начало шахматной партии. Дидактические игры и задания: 

«Взятие» и «Защита». 

1 

34 Обобщающее занятие. 1 

 Итого 34 

 

 

7 класс 

 

№п/п Тема Количество 

часов 

1 Вводное занятие.  1 

2 Повторение изученного в 5-6 классах. Ходы и взятие фигур. 1 

3 Игровая практика. Ходы и взятие фигур. 1 

4 Сравнительная ценность шахматных фигур. 1 

5 Основные цели дебюта. 1 

6 Классификация дебютов. 1 

7 Шахматная литература.  1 

8 Навыки самодисциплины и способы самосовершенствования. 1 

9 Шахматная нотация, запись партии. 1 

10 Словарь шахматной композиции. 1 

11 Развитие фигур и борьба за центр. 1 

12 Активность как важнейший принцип игры шахмат. 1 

13 Как разыгрывать дебют. Основные цели.  1 

14 Расположение пешек. 1 

15 Пешечные слабости. 1 

16 Развитие фигур. О шахматных планах. 1 

17 Как создается план игры. Оценка позиции. 1 

18 Тактические удары и комбинации. Завлечение и отвлечение. 1 

19 Борьба за центр в дебютах. Защита двух коней. 1 

20 Шотланская партия. Ирланская партия. 1 

21 Французкая защита. Сицилианская защита. 1 

22 Защита Каро-Канн. Защита Немцовича. 1 

23 Ферзевый гамбит. Дебют четырех коней. 1 

24 Перегрузка фигур. Промежуточный ход. 1 

25 Захват пункта. Атака на короля. 1 

26 Слабый пункт при рокировках. Контратака. 1 
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27 Анализ партий лучших шахматистов. 1 

28 Сеансы одновременной игры.  1 

29 Разбор учебных партий. 1 

30 Позиционное преимущество. Преимущество в пространстве. 1 

31 Защита двух коней. Владение открытыми линиями. 1 

32 Слабые и сильные поля. Ослабление позиции короля. 1 

33 Пешечный прорыв. Переход в выигрышные пешечные окончания. 1 

34 Обобщающее занятие. 1 

 Итого 34 

 

 

8 класс 

 

№п/п Тема Количество 

часов 

1 Вводное занятие.  1 

2 Повторение изученного в 5-7 классах. Ходы и взятие фигур. 1 

3 Краткая история шахмат. Происхождение шахмат.  1 

4 Краткая история шахмат. Легенды о шахматах. 1 

5 Шахматная нотация. Обозначение горизонталей, вертикалей, 

полей.  

1 

6 Шахматная нотация. Обозначение шахматных фигур и терминов.  1 

7 Шахматная нотация. Запись начального положения.   1 

8 Шахматная нотация. Запись партии.  1 

9 Ценность шахматных фигур. 1 

10 Ценность шахматных фигур. 1 

11 Сравнительная сила фигур.  1 

12 Достижение материального перевеса.  1 

13 Способы защиты.  1 

14 Способы защиты.  1 

15 Техника матования одинокого короля.  1 

16 Техника матования одинокого короля.  1 

17 Миттельшпиль. 1 

18 Эндшпиль. 1 

19 Блиц-шахматы. 1 

20 Долгие шахматы. 1 

21 Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле.  1 

22 Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле.  1 

23 Цугцванг.  1 

24 Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.  1 

25 Учебные положения на мат в два хода в дебюте.  1 

26 Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры.  1 

27 Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры.  1 

28 Рокировка, комбинации, ведущие к достижению материального 

перевеса. 
1 

29 Рокировка, комбинации, ведущие к достижению материального 

перевеса.  
1 
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30 Система защиты, атака, пешка и ее роль, разрушение королевского 

прикрытия.  
1 

31 Система защиты, атака, пешка и ее роль, разрушение королевского 

прикрытия.  
1 

32 Промежуточная аттестация.  1 

33 Промежуточная аттестация.  1 

34 Обобщающее занятие. 1 

 Итого 34 

 

 

9 класс 

 

№п/п Тема Количество 

часов 

1 Вводное занятие.  1 

2 Повторение изученного в 5-8 классах. Ходы и взятие фигур. 1 

3 Краткая история шахмат. Происхождение шахмат.  1 

4 Краткая история шахмат. Легенды о шахматах. 1 

5 Шахматная нотация. Обозначение горизонталей вертикалей, 

полей.  

1 

6 Шахматная нотация. Обозначение горизонталей, вертикалей, 

полей.  

1 

7 Шахматная нотация. Обозначение шахматных фигур и терминов.  1 

8 Шахматная нотация. Запись начального положения.   1 

9 Шахматная нотация. Запись партии.  1 

10 Ценность шахматных фигур. 1 

11 Сравнительная сила фигур.  1 

12 Достижение материального перевеса.  1 

13 Способы защиты.  1 

14 Техника матования одинокого короля.  1 

15 Миттельшпиль. 1 

16 Эндшпиль. 1 

17 Блиц-шахматы. 1 

18 Долгие шахматы. 1 

19 Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле.  1 

20 Цугцванг.  1 

21 Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.  1 

22 Учебные положения на мат в два хода в дебюте.  1 

23 Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры.  1 

24 Шахматные комбинации. Разнообразие шахматной игры.  1 

25 Рокировка, комбинации, ведущие к достижению материального 

перевеса. 
1 

26 Рокировка, комбинации, ведущие к достижению материального 

перевеса. 
1 

27 Рокировка, комбинации, ведущие к достижению материального 

перевеса.  
1 

28 Система защиты, атака, пешка и ее роль, разрушение королевского 

прикрытия.  
1 
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29 Система защиты, атака, пешка и ее роль, разрушение королевского 

прикрытия.  
1 

30 Система защиты, атака, пешка и ее роль, разрушение королевского 

прикрытия.  
1 

31 Система защиты, атака, пешка и ее роль, разрушение королевского 

прикрытия.  
1 

32 Итоговая аттестация.  1 

33 Итоговая аттестация.  1 

34 Обобщающее занятие. 1 

 Итого 34 

 

 

 

 



 

18 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

Бондаревский И. Комбинации в миттельшпиле. М.: ФиС, 1965. 

Бронштейн Д. Самоучитель шахматной игры. М.: ФиС, 1980. 

Гришин В.Г., Ильин Е.И. Шахматная азбука. М.: ФиС, 1972. 

Ильин Е. В стране шахматных королей. М.: «Малыш», 1985. 

Майзелис И. Шахматы. М.: Детгиз, 1960. 

Никитин А.П., Фрадкин А.М. Книга начинающего шахматиста. Красноярск, 1983. 

Панов В. Курс дебютов. М.: ФиС, 1961. 

Панов В. Шахматы для начинающих. М.: ФиС, 1955. 

Сухин И.Г. Шахматы, первый год. М.: Просвещение, 1996. 

Сухин И.Г. Шахматы, второй год. М.: Просвещение, 1996. 

Сказки и рассказы для детей о шахматах 

Аматуни П. Королевство Восемью Восемь. 

Гришин В., Осипов Н. В гостях у короля. 

Ильин Е. В стране деревянных Королей. М.: Малыш, 1982 

 

Материально-техническое обеспечение 

шахматные доски с набором шахматных фигур 

демонстрационная шахматная доска с набором магнитных фигур 

шахматные часы 

шаблоны горизонтальных, вертикальных и диагональных линий 

шаблоны латинских букв (из картона или плотной бумаги) для изучения 

шахматной 

нотации 

интерактивная доска 

компьютер учителя 

внешняя система оценки на основе результативности участия в турнирах, викторинах; 

беседы с родителями. 

 

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели: 

степень помощи, которую оказывает учитель обучающимся при выполнении заданий: чем 

помощь учителя меньше, тем выше самостоятельность учеников и, следовательно, выше 

развивающий эффект занятий; 

поведение обучающихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

школьников обеспечивают положительные результаты занятий; 

результаты выполнения тестовых заданий, при выполнении которых выявляется, 

справляются ли ученики с этими заданиями самостоятельно; 

Контрольные испытания проводятся в торжественной соревновательной обстановке. 

Результаты образовательной деятельности: 

Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребѐнка, развитие 

коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности. 

Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре. 

Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые упражнения, 

соревнования). 

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам шахматную 

партию от начала до конца. Это предполагает определенную прочность знаний и умение 

применять их на практике. 


